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.. Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

PREFATA

Aceasta carte face parte din proiectul Orizont
Europa, GES4SEAS, finantat pentru a sprijini
guvernanta marina in reducerea presiunilor
antropice si a impactului acestora asupra
biodiversitatii marine si functionarii
ecosistemelor, mentinand Tn acelasi timp
furnizarea durabild a serviciilor ecosistemice.

GESA4SEAS a dezvoltat instrumente pentru a
evalua mai bine modul in care activitatile
umane si schimbarile climatice afecteaza
biodiversitatea marina, ecosistemele si
serviciile pe care acestea le furnizeaza. Prin
dezvoltarea acestor instrumente si cunostinte
inovatoare, proiectul va sprijini factorii de
decizie si elaboratorii de politici in luarea

Cartea Isi propune sa ne ajute sa intelegem
mai bine modul in care oceanul influenteaza
societatile umane si modul in care noi
influentam oceanul prin actiunile noastre,
dezvaluind complexitatea ridicata a acestor
relatii. Povestea incepe cu ideea de ,,mari
sanatoase pentru societati umane
sanatoase”, subliniind modul in care un ocean
sanatos sta la baza bundstarii noastre (Banda
desenata 1). Apoi explicd faptul ca sanatatea
oceanelor poate fi compromisa de multiplele
»presiuni asupra mediului marin: 1+ 1 nu
face intotdeauna 2”, deoarece presiunile se
acumuleazad si interactioneaza in moduri
complexe (Benzile desenate 2 si 3). Din acest
motiv, trebuie sa ne asiguram ca, in ciuda
acestor presiuni, mediul marin raméane in stare
bund, introducand conceptul de ,,stare
ecologica buna si modul in care aceasta va
poate afecta sanatatea si viata” (Banda
desenata 4). Cand ecosistemele se apropie sau
depdsesc ,,punctele critice: de ce este bine sa
nu le atingem” (Banda desenata 5),
stabilitatea lor —si a noastra — poate fi pusa in
pericol. Gestionarea presiunilor, evitarea
punctelor critice si protejarea starii mediului
necesita o ,,abordare bazata pe gestionarea
ecosistemelor: gestionarea intregului sau a

gaurii” (Benzile desenate 6 si 7). In final,
cartea reflecta asupra modului in care
proiectul GES4SEAS, prin progresele sale si
instrumentele dezvoltate pentru o mai buna
gestionare si refacere a mediului marin, ofera
motive pentru ,optimismul oceanic: speranta
pentru ocean si societati” (benzile desenate 8,
9si 10). Pentru a da viata acestei carti de benzi
desenate, au fost selectate exemple reale din
diferite mari regionale europene pentru a
ilustra aceste concepte si a spune aceasta
poveste.

Ca parte a acestui efort, proiectul a implicat
direct tinerii pentru a promova educatia
despre ocean, cu scopul de a incuraja atitudini
mai durabile fata de mare. Oamenii de stiinta
din consortiul GES4SEAS au realizat o serie de
benzi desenate scurte pe teme marine
importante — precum biodiversitatea,
presiunile si gestionarea resurselor — care au
fost apoi revizuite de copii din diferite grupe
de varsta din scoli din toata Europa
(Danemarca, Anglia, Finlanda, Grecia, Irlanda,
Portugalia, Romania, Spania). Sub indrumarea
profesorilor lor, elevii au contribuit la
Tmbunatatirea benzilor desenate pentru a le
face mai clare, mai educative si mai usor de
nteles.

Fiecare banda desenata se concentreaza pe un
subiect diferit si sunt acum compilate in
aceasta carte, disponibila in mai multe limbi
(basca, catalana, daneza, engleza, finlandeza,
franceza, germana, germana de jos, greaca,
italiand, portugheza, roméana, slovenad, spaniold
si turcd). Tn plus, cartea este disponibild si cu
spatii libere pentru completare.

Scopul acestei carti este sa serveasca nu numai
ca divertisment, ci si ca resursa educationala.
Profesorii o pot citi in prealabil si se pot inspira
din ea pentru a explica conceptele cheie
elevilor lor, care pot apoi sa creeze propria lor
banda desenata sau sa completeze versiunea
goala cu panouri lipsd, crednd propria
interpretare a povestilor. Versiunea oficiala ar
trebui sa fie impartasita elevilor la sfarsitul
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activitatii.

Sperdm ca aceasta carte va va inspira sa
explorati, sa Tnvatati si sa protejati marile
noastre!

MULTUMIRI

Multumim elevilor si profesorilor implicati in
aceastd activitate pentru cooperarea si
contributia lor la aceasta initiativa:

- Danemarca. Clasa a Vlll-a de la
@stervangskole (Roskilde)

- Anglia. Personalul de geografie si elevii
clasei a Vlll-a de la Scoala South Hunsley.

- Finlanda. Scoala Kapylan si Scoala
HaaganMeritorin (Helsinki) si Scoala
Meritorin (Espoo)

- @Grecia. Scoala elementara a Colegiului
Atena, Scoala de muzica din Heraklion,
clasa a ll-a a Scolii gimnaziale nr. 2 din Nea
Moudania, clasa a ll-a si a V-a a Scolii

gimnaziale din Mytilene, Liceul Profesional

din Kalloni, Liceul General din Gera, Scoala
gimnaziald din Agia Paraskevi si Scoala de
muzica din Mytilene (Grecia)

- Irlanda. Numele scolii nu a fost dezvaluit.

- Portugalia. Externato da Luz (Lisabona).

- Romania. Clasa a Vll-a a Liceului Teoretic
JTraian” (Constanta).

- Spania. Institutul Public Pau Claris
(Barcelona) si IES Bertendona BHI (Bilbao)

Cum se citeaza

De asemenea, multumim urmatorilor
cercetatori care au contribuit la traducerea
benzilor desenate: Alper Evcen (turca), Giulio
Farella (italiana), Ibrahim Tan (turca), Monika
Peterlin (slovena), Serena Zampardi (italiana),
Torsten Berg (germana de jos) si Vanessa
Stelzenmiller (germana).

Leal, M.C., Aparicio, A., Bas., M., Boicenco, L., Borja, A., Boyes, S., Coll, M., Haragushi, L., Hilario, A., Hemraj, D.A,,
Holbach, A.M., Juva, K., Kailo, N., Katsanevakis, S., Koulouri, P., Mandiola, G., Marques, J.F., Matos, F.L., Mikkonen, N.,
Nikolaou, A., O’Donnell, C., Olvera, A, Ortega, M., Pantea, E.D., Papadopoulou, N., Pedreschi, D., Pouso, S., Puntila-Dodd,
R., Salvador, P., Serafia, A.C., Smith C.J., Smith, G., Stamatiadou, V., Stahl, P., Stranga, Y., Teixeira, H., Uyarra, M.C. 2026.
Our Seas, Our Story, Our Future. GES4SEAS project. 37 pp. doi: 10.5281/zen0do.18748265



Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

CUPRINS

RECIFE IN PERICOL
(EXOTICE)

11

CALATORIILE

CRABULUI

ALBASTRU

ECHILIBRAREA MARIIVBALTICE -
GESTIONAREA BAZATA PE ECOSISTEM
PENTRU PROMOVAREA
BIODIVERSITATII SI SPRUINIREA
MIJLOACELOR DE TRAI 2 3

RECUPERAREA
CULORII
»ALBASTRU DE

26




DE UNDE VINE BATONUL
TAU DE PESTE?
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—y
A manca peste este esential ~ ~ y
pentru a creste, a invata si a te '
juca. Este o sursa de proteine, Exista diferite tipuri de metode de R
minerale, vitamine si, de pescuit. Unele sunt foarte ‘
asemenea, de grasimi esentiale. daunatoare pentru mediu. Acestea
dauneaza fundului marii si distrug

habitatele in care multe specii, pesti
si altele, traiesc...
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...si pot prinde
chiar si pesti
pe care nu-i
vom manca,
fie pentru ca

sunt prea mici,
fie pentru ca

au un gust
care nu ne
place.

&
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Dar aceasta calatorie nu se

5 b % termina cand pestele
% 2 » = ajunge pe tarm. Batoanele
"X e . - de peste sunt produse in
4 | Pescuitul iresponsabil | - Y fabrici care, la fel ca si
} poate, de asemenea, %( - pescmtul, pot fi mai mult
sa polueze oceanul! %: sau mai putin durabile.
Pe langa poluare, care de obicei \

incepe pe uscat si ajunge in mare,
mai risipim si parti ale pestelui pe
care nu suntem obisnuiti sa le

mancam.

Pentru a creste sanatos, ai
nevoie de un ocean sanatos,

n care toate speciile traiesc 00
> P in echilibru. r /{3
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Deciziile pe care le iei -
atunci cand alegi un
baton de peste pot ajuta -
la protejarea J
ecosistemelor marine.

Poti, de exemplu, sa alegi
batoanele de peste produse prin
pescuit si procese industriale
durabile. Metodele de pescuit nu
trebuie sa distruga habitatele...

...si ar trebui sa fie
selective, adica sa

in alegerea ta,
asigura-te ca
fabricile care produc
batoanele de peste
polueaza cat mai
putin posibil si evita
risipa.

n prezent,
biotehnologia
permite utilizarea
unor parti ale
pestelui care nu
sunt folosite
pentru batoanele
tale de peste.

prindem doar
pestele pe care il
consumam.

Cum poti face asta?
Cautand etichete de
sustenabilitate pe
ambalaj care indica
respectul pentru
mediu, atat in
pescuit, cat sifn
productie.

Putem produce suplimente
alimentare foarte hranitoare,
produse farmaceutice si chiar

cosmetice!

o8

Din toate aceste motive, tu,
ca si consumator, joci un rol
important in asigurarea ca
pescuitul si industria respecta
bunele practici de mediu!

-

Avem nevoie de un
ocean sanatos pentru a
avea o societate

o0 /(3 sanatoasa, dar pentru
~" asta, un baton de peste

&, trebuie sa fie mult mai
mult decat doar un
baton de peste!




PLASTICELE DIN MAREA [}IOA§TRA:
O AMENINTARE CRESCANDA LA
ADRESA VIETII MARINE!
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De unde provine tot acest plastic?

V-ati intrebat
vreodata ce se
intampla cu plasticul
odata ce ajunge in
mare?

NNy

V-ati gandit vreodata ca plasticul din oceanele
noastre se poate descompune in bucati mici,

aproape invizibile? Este o realitate uimitoare!
Acesta poate fi descompus de...

lumina soarelui,

valuri, . si microbi.

Viata marina poate fi

afectata de plasele de
~A— pescuit abandonate si
de deseurile de plastic,
acestea fiind adesea
confundate cu hrana
sau inghitite direct din
apa.
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Este cunoscut faptul ca ingestia de plastice dauneaza
semnificativ vietii marine, astfe] expunand animalele si la
substante chimice periculoase. in plus, aceast3 poluare cu
plastice are si un impact direct asupra oamenilor.

S

AN

AL

Recicleaza

Reutilizeaza

Cum putem ajuta?

- Nu lasa plastice in urma

L
5" N

Imaginati-va o lume in
care viata marina
prospera, lipsita de
pericolele ingestiei de
plastic si de
substantele chimice
nocive si un viitor mai
sanatos pentru
omenire, neafectat de
impactul plasticului.

10
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Dar, in timp,
pescarii au devenit

A fost odata ca niciodata, in apele limpezi
si albastre ale unui recif din apropiere de
Creta, pestii, caracatitele, algele si alte
creaturi marine traiau impreuna in
armonie. Padurile luxuriante de alge
ofereau hrana si adapost locuitorilor
recifului, facandu-l o casa subacvatica
vibranta si plina de viata.

La inceput, pescaril
practicau pescuitul
responsabil si durabil.
Luau doar ce aveau
nevoie, fara a deranja
delicatul echilibru al
recifului. Desi activitatile
lor au redus numarul de
pesti, inca mai
ramasesera destui
pentru a mentine recif
sanatos si prosper.

Acest pescuit excesiv a cauzat
scaderea dramatica a 2 i

populatiilor de pesti. Pestii

v mari au devenit rari, iar

|§C°r_m&“Au |n_cep'-|‘t_ b echilibrul ecosistemului a =
sa prinda mai mu ti nceput s3 se prabuseasca.
pesti decat putea

reface reciful.

p PTXRX XX I X
Tk e
Lo 00 el

(XL
BRGNS

Cu mai putini pesti, numarul
ariciilor de mare a crescut
vertiginos, deoarece pradatorii
lor—pestii mari—nu mai erau
acolo. Aricii au pasunat excesiv
pe alge, lasand stancile goale si
deteriorand ecosistemul
recifului.

Noi specii din Marea Rosie,
o cum ar fi pestii erbivori, au
. invadat Marea Mediterana
: -t prin Canalul Suez. Acesti
nou-veniti s-au stabilit pe
recif, concurand cu speciile
locale pentru resurse.

Canalul Suez w

De parca nu ar fi fost suficient...

UNIVERSITY OF THIE

AEGEAN

12
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Speciile din Marea Rosie au agravat si
mai mult situatia deja grava. Starea
recifului a continuat sa se deterioreze
si multi se temeau ca nu se va mai
reface niciodata. Acest moment critic
a fost numit ,,punctul critic”, iar
oamenii discutau despre el cu
ingrijorare crescanda. Atunci, oamenii
de stiinta au decis sa actioneze pentru
a salva reciful si viata sa marina.

Oamenii de stiinta au lucrat

fara incetare, studiind reciful,
schimbarile sale si efectele atat
ale speciilor invazive, cat si ale
suprapescuitului. Au identificat
exact ,,punctul critic” si si-au
dat seama ca era nevoie de
actiuni urgente pentru a
preveni depasirea acestuia.

Si au reusit!
Cu cooperarea tuturor,
reciful a revenit la
splendoarea sa de odinioara.
Pestii mari s-au intors,
controland populatiile de
arici de mare. Speciile
invazive au fost mentinute
sub control, padurile de alge
marine s-au refacut, iar viata
a revenit in recif. ,Punctul de
critic” a fost depasit!

13
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1800s {

n habitatele costiere 3
ale marilor tropicale...

&
5

=

s

Marea Mediterana

Le placea foarte mult acolo

datorita apei calde! Crabii albastri Marea

traiau fericiti si Mediterani
exclusiv in marile
tropicale panain
ziua n care
oamenii au
construit un nou
canal — Canalul
Suez.

Arabia
Saudita

La inceput, apele
Mediteranei erau mult
prea reci pentru crabi!
Totusi, dupa cateva
decenii, temperaturile
au inceput sa creasca
si unii crabi au decis sa
exploreze acest nou
teritoriu.

I

Acest nou coridor a permis
mai multor specii marine sa
se deplaseze din marile

tropicale, prin Marea Rosie,
pana in Marea Mediterana.

Sosirea in numar mare a crabilor
albastri in Marea Mediterana a fost
un eveniment neasteptat pentru
oameni si pentru viata maring, in
special in Golful Elounda de pe
insula Creta din Grecia.

15
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Crabii au inceput sa
concureze pentru
hrana cu speciile
native, cum ar fi

pestii.

Oamenii de stiinta si
Aceste schimbari au avut pescarii au trebuit
unele efecte negative asupra / sa se gandeasca
pescuitului si ecosistemului cum sa controleze
marin din Golful Elounda. populatiile de crabi
albastri.

Curand si-au dat seama ca
1i pot prinde cu capcane si
fi pot manca! n timp,

crabul albastru a devenit
un fruct de mare delicios
si valoros.

Astazi, oamenii de
stiinta nca studiaza
de ce crabii albastri
prefera atat de mult
apele Mediteranei.

Acest lucru este
important pentru a
putea continua sa le
gestionam populatiile
si sa echilibram
nevoile oamenilor
fara a distruge
ecosistemele marine.




PUNCTE CRITICE: ODAIA CE CAZI,
ESTE FOARTE GREU SA TE RIDICI

o

-




Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

¥ '\

Hai sa urcam pe
stanca sa vedem

apusul!

Mai este mult?!

Soarele apune

Esti A e
foarte repedbe.... ~ ranits?! Exact asta se intampla cand
s;?rtneerare:'rr\emt:i conditiile de mediu (prietenul 2)
repedeg Nu chiar... dar

acum va duc un ecosistem (rucsacul)
trebui sa

folosesc

echipamentul

de alpinism la un punct critic (prapastie)

pentrua in care o stare a mediului

ajunge in varf

si voi pierde (panta blanda)

apusul

soarelui se schimba brusc intr-o

stare de mediu diferita
(padurea de la bazd)

Esti obosit? Este
0 panta atat de
usoara... si
privelistea va
merita pe deplin

Excelenta idee! ’

18

Devine foarte greu sa readuci rucsacul
(ecosistemul) la starea sa anterioara
(panta).

AARHUS
/ NP  UNIVERSITY
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WOW, noi nutrienti! Ce .
bine! Eram infometat! '

Aceste microalge cresc si

formeaza covoare uriase

care acopera suprafata =
apei, blocand lumina

soarelui.

Pe masura

ce mor,
descompunerea
lor elimina
oxigenul din apa.

Ma simt atat de
slabita... nu pot
incepe fotosinteza

Sistemul este acum foarte diferit de cel
de dinainte - a trecut punctul critic.

Sa-l readuci la starea sa initiala va fi
foarte greu.

Excesul de Tngrisimant ajungin
mare

nutrienti

proveniti din .
fertilizarea
terenurilor
agricole care nu
sunt utilizati de
plante

hranind algele
microscopice
care traiesc
acolo.

Hai sa mancam si
sa ne divizam,
prieteni!

Punct critic
(o)
1
1
1
1

E atat de
intuneric si
sufocant

uf intre timp, alte
aici... plec

organisme incep sa

creasca si sa schimbe
conditiile biologice,
chimice si fizice ale
solului si apei.

Trebuie sa incepem sa folosim acum I

mai putine ingrasaminte agricole si sa ~
. asteptam ca ecosistemul sa isi

recupereze conditiile de mediu si L '

(¢

Acum




GESTIONAREA BAZATA

PE ECOSISTEM
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Sunt Séamus si sunt aici sa-ti Acesti pescari sunt fericiti / .
povestesc despre Marea Celtica. ca prind peste.
Este o zona in care au loc multe De aici, este greu sa vezi -

-~

activitati umane; asa ca haideti
sa vedem mai indeaproape cum
acestea afecteaza mediul
inconjurator.

cat de mult afecteaza
pescuitul -
ecosistemul...

g ] i
‘ )

Poluare fonica

Zona de studiu
a Marii Celtice

Hai sa ne scufundam

si sa vedem ce se
intampla sub suprafata.
Uau, nu realizam ca o
singura activitate poate
provoca atatea presiuni
asupra ecosistemului!

Pescuitul este o parte
importanta a societatii
noastre; creeaza locuri de
munca si aduce bani in
economie. Este
important sa analizam
cum afecteaza Marea
Celtica pentru a putea
pescui mai sustenabil.

Cel putin acum stim ca
se intampla, asa ca
putem lucra pentru a
reduce impactul
fiecarei activitati.

Foras na Mara
Flarine lustitiute

21
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In GBE trebuie sa analizam
presiunile asupra ecosistemului
provenite din toate activitatile
umane, chiar si cele desfasurate ) PY ’
pe uscat, pentru a avea o imagine
completa despre cum sa ne
minimizam impactul asupra —~
ecosistemului

Gestionarea
bazata pe
ecosistem are ca
scop echilibrarea
dezvoltarii durabile a
activitatilor umane cu
protejarea
biodiversitatii
ecosistemelor noastre.

Uau, am invatat multe;
m-am concentrat atat de
mult pe cum sa reduc
impactul unei singure
activitati incat aproape
am uitat restul.

Captura accidentala: Presiune: stresul pe care o

Gestionarea bazata pe

! prinderea accidentald a activitate umana il exercita
ecosistem (GBE): ceva ce nu se pescuieste  asupra ecosistemului, de
gestionarea intregului (in banda desenats, exemplu zgomot din foraje,
ecosistem, inclusiv pescarii incearcd sa abraziunea provocata de
oaments prind3 peste, dar in pescuit

Activitsti umane: plasa se afla si un delfin)

) . . . GES (Stare Ecologica Buna):
orice actiune desfdsuratd

. . Extractia speciilor: un mediu marin curat,
de oameni care afecteazd  q|iminarea speciilor din sanatos si productiv care
me'dlul, de exemplu mediu, de exemplu prin poate fi folosit sustenabil de
ST [P CRe, pescuit generatiile actuale si viitoare

agricultura

22
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ECHILIBRAREA MARII BALTICE -
GESTIONAREA BAZATA PE
ECOSISTEM PENTRU _
PROMOVAREA BIODIVERSITATII SI
SPRUINIREA MUIJLOACELOR DE TRAI
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Bun venit la Marea Baltica!
Oamenii si natura au prosperat aici

Tmpreun3 timp de generatii. ns3,

pe masura ce presiunile umane : A ,
cresc, inclusiv nutrientii, poluarea,
pescuitul excesiv si incalzirea
climatica, echilibrul se inclina si
viata marina este amenintata.
Viitorul nostru depinde de
refacerea unei mari sanatoase.

SCHIMBARI CLIMATICE

EUTROFIZARE Tnseamna ca excesul de S LSSl § 8 schimba reteaua e[ =GNy [ incdlzesc apele.
nutrienti provoaca inflorirea trofica.
algelor, care sufoca viata de

Suntem
epuizati!

Cine seva
" reproduce

daca vei lua
v toti pestii

mari?

Se fac eforturi pentru a atenua aceste efecte. De exemplu, energia regenerabila este necesara pentru a combate
schimbarile climatice.

Solutia este evidenta! Parcuri
eoliene offshore strategice, care
furnizeaza energie Europei de
Nord si reduc schimbarile
climatice. Un viitor curat si
durabil.

Acest plan ar avea
consecinte nedorite...

Ce zgomot N -
ingrozitor! Ma Stai putin... Nu
mutin alta » y Aproape - ne-am gandit bine
£ parte! + ciam la asta.
i fost lovit
de pala!
Uau! Ce
este
asta?! Unde
h % 4 vom
pescui? Sigur c& da! inainte de a trece la actiune,

Ajutor!
Suntem
zdrobiti!

trebuie sa luam in considerare modul in
care planurile afecteaza viata marina. Sa
1i implicam pe toti cei care utilizeaza
Marea Baltica si sa elaboram un plan
care sa fie in armonie cu natura!

Suomen ympdristékeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute

24
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Totul este conectat. O piesa in afara
locului afecteaza restul. Cand se
planifica noi activitati, cum ar fi
parcurile eoliene, trebuie sa tinem

Colaborarea este cheia. Toata lumea trebuie sa lucreze impreuna. f

cont de ce exista deja si sa ne -_—

asiguram ca viata marina nu este

afectati. Pot aparea si schimbiri in N

e
AN

traficul maritim, practicile de
pescuit sau alte utilizari ale marii.

N

A

Zone
linistite
pentru

\) odihna!

Avem nevoie
. de pasaje
Spatiu Zone de pescuit sigt?re pjentru
pentru a durabil! animalele
te bucura migratoare

Aceasta este Management Bazat pe Ecosistem fn actiune. inseamna s3 privim intregul
sistem, nu doar o problema la un moment dat. Echilibrarea nevoilor oamenilor si a
naturii este posibila.

Este vorba despre gasirea
de solutii care sa aduca
beneficii tuturor.

O mare sanatoasa
fnseamna un viitor ‘
sanatos pentru toti. Cand ‘

natura marina prospera,
oamenii se pot bucura

mai bine de ea. ”
/\

Chiar si actiunile mici
conteaza — recicleaza, alege
fructe de mare provenite din
surse sustenabile, sustine
energia curatd, mananca mai
multe plante, ia atitudine si
ajuta la protejarea Marii
Baltice!

Dl T T N
- s > N

Sa construim

mai bun!
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Protejati acele
zone costiere
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RECUPERAREA CULORII
»ALBASTRU DE BILBAO”




Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

Bunicule... atatea vesti triste despre natura... Cum crezi ca
va arata planeta cand voi ajunge la varsta ta?

Poate ca nu e atat de rau pe cat iti
imaginezi. Cand eram tanar, am lucrat
intr-o industrie poluantd, care atragea
multi muncitori din afara orasului.

Aceste industrii au transformat estuarul, odinioara natural si
divers, intr-o zona degradata. In anii '60-'70, estuarul era
murdar si poluat, iar majoritatea speciilor disparusera.

Intr-adevar, in anii '80
situatia nu era buna, dar au
fost adoptate noi legi
pentru refacerea calitatii
apei in estuare. in plus,
criza industriala din regiune
a determinat inchiderea
industriilor poluante.
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.. Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

Dar mama ta stie
toate acestea mult
mai bine decat mine.
Ea a fost responsabila
de monitorizarea
mediului din estuarin
ultimele doua decenii.

De asemenea, a fost construita
statia de tratare a apei, ceea ce a
dus la imbunatatirea calitatii apei
si a sedimentelor.

Da, draga mea, industriile poluante au fost
inlocuite cu oportunitati culturale si
recreative. Chiar si tatal tau lucreaza langa
estuar, la muzeul Guggenheim!

n ultimii 20 de ani am vazut cum
speciile s-au intors in estuar si in zilele
noastre este plin de viata!

Trecerea la ape curate a permis
refacerea estuarului si a plajelor din
apropiere, care erau anterior poluate
si care sunt acum frecventate de mii
de oameni in fiecare an.

Acesta este un viitor bun
pentru toti!
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PUTEREA OCEANULUI




Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

Viata marina mentine
oceanul plin de culoare, ‘,
miscare si viata.

Oamenii afecteaza
ecosistemele marine prin - ‘\

pescuitului excesiv. ¢ “\\

Pescuitul excesiv nu doar ca
ia pestii — afecteaza fiecare
aspect al vietii din ocean.

Priveste culoarea pe care o Era atat de albastra...
avea marea pe vremea cand
bunicii nostri erau tineri.

...Trebuie sa facem
ceva pentru a opri
pescuitul excesiv!

Trebuie sa salvam
oceanul...
Am cateva idei!

Si astfel prietenii si-au inceput misiunea de a salva oceanul.

OPRITI PESCUITUL EXCESIV!

-. SALVATI ECOSISTEMUL! ﬁ Si eu voi incerca sd ajut
I OPRITI I F L m H

PESCUITUL EXCESIV!
PROTEJATI OCEANUL .

v

sTOP
OVERFISKNING!

Au pus aﬁse, I-. au implicat alti prieteni,

au protestat,

(o] [c]

red havet og oceanet

au implicat pescarii, ‘ au implicat populatia, au infiintat un ONG,

Institut e e
.‘ de Ciéncies SEvERD
del Mar fEHms
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Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

Daca vom opri

pescuitul, toata viata Bine, s interzicem
oceanului va avea pescuitul si sa vedem
timp sa se refaca! cum se reface viata

oceanica dupa o luna si
dupa sase luni!

trebuie sa asteptam
URGENT & =
rezultatele? n

Dar cat timp

Stimate Domnule Presedinte:

oceanelor noastre, impiedicand
©oamenii sa sa prinda prea multi pesti.
Daca pescuim prea mult, nu va mai
ramane suficient pentru maine. Sa
pastram vietuitoarele marine in
sigurantd, pentru ca toata lumea sa se
poata bucura de ele!

AIN3S¥N

...si @ ajuns la Presedinte!

Presedintele a citit scrisoarea si a organizat o intalnire cu
toti pentru a gasi o solutie.

O luna mai tarziu

Scuze! Nu stiam!

Aveau dreptate...
deja arata mai
bine!

Nu mai este permis pescuitul aici.
Este o regula noua, pentru ca
oceanul sa se poata reface.

Sase luni mai tarziu
|

4

Oceanul este din nou albastru si
plin de viata! A functionat!
Multumim mult amandurora!

r\




VALURI DE OPTIMISM




Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

NOR DE TRISTETE $I DEZNADEJDE

. ” FL. 2R
Si acum trecem la "~ 0. M,
prezentatorul nostru wre O zo
meteo pentru -
prognoza vremii... U goaM - hal)t;f:;reglg';e; a
Suprapescuitul speciilor

) o M speciilor

VESTI BUNE Nor de tristete si deznddejde - Nor de tristete si deznddejde

Dar gata cu pesimismul. Stim ca
apele marine europene au
problemele lor, dar exista multe
povesti pozitive de impartasit
despre optimismul oceanic.

\|

Vom intra in direct
cu prima nostra

reportera de pe S
tarm, Perla, stridia

nativa.
// Buna dimineata,
telespectatori. lata o

perla de intelepciune
din estuarul Firth of
Forth din Scotia,
Marea Britanie.

lata, asadar, cele mai

importante 4 stiri pozitive
ale zilei de astazi.

Firth of Forth a fost candva
casa unuia dintre cele mai

mari recife de stridii native
europene.

Dar, din pdcate, din cauza
pescuitului excesiv, a avut
loc prabusirea completa a
recifelor, iar la inceputul
anilor 1900 stridiile
fusesera pescuite pana la
extinctia locala!

Pand in prezent, proiectele de restaurare din estuar au
reintrodus 30.000 de stridii native in zona Firth of Forth
pentru a asigura mentinerea sdnatatii si rezilientei acestui
ecosistem, in vederea respectdrii legislatiei marine si
atingerii Starii Ecologice Bune (GES).

Dar nu suntem atat de
,egoisti” incat sa
pastram toate
proiectele bune de
restaurare in aceasta
zond. Exista multe alte
proiecte de restaurare
in Marea Britanie si in
intreaga Europa,
menite sa restabileasca
habitatele si speciile
din mediul marin.

200 | de apa

Curiozitate: O
singura stridie
poate curdta pana
la 200 de litri de
apa pe zi. Asta
inseamna un
milion de litri pe
durata vietii sale!

<&
~
I
I
Kl
=1
€
%

9,
2
9
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Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

-
-—
Acum trecem la
reporterul nostru { \
hoinar, Finn,
marsuinul, afl v s -
B e oo aE pe Buna dimineata, N
Dogger Bank in e
Marea Nordului. Optimisti ai
Oceanului... Aici, in Dogger Bank (ASC)

Aria Speciala de
Conservare Dogger
Bank (ASC), vedem un
exemplu excelent
despre cum protejam
marile noastre.

VESTI BUNE AMP - biodiversitate - sustenabilitate

Ariile Marine Protejate (AMP) sunt Localizarea
zone ale mediului marin (desemnate
b cu limite invizibile) protejate de legi inseamn3i ci Marea

. speciale pentru a asigura gestionarea Britanie, Danemarca,
utilizarii de catre om, :istfel Tncat atat Olanda si Germania
sPe‘cule vulperablle, catsi habltjatAeIe lucreazi impreund pentru a
sa fie protejate de daune, permitand ) -
n acelasi timp utilizatorilor marini sa proteja aceast.a v
opereze in mod durabil. transfrontaliera.

AMP nu sunt desemnate
doar in Marea Nordului -
se depun eforturi
considerabile si in restul
marilor europene, unde
suprafata zonelor marine
protejate s-a dublat intre
2012 si 2021.

n plus, ASC Marea Nordului »
de Sud este importanta
pentru marsuinul comun,
sprijinind aproximativ 17,5% ‘
din populatia Regatului Unit
— vesti bune pentru mine si
prietenii mei marsuini.

AMP reprezinta un ,castig” pentru
protectia habitatelor si a speciilor
impotriva degradarii, un ,castig”
pentru rezilienta ecosistemelor si

un ,castig” pentru dezvoltarea

durabild a zonelor marine de citre din intreaga
lume s-au angajat sa

protejeze cel putin Si revenim la
panain prezentatorul
din studio...

oameni......

ceea ce imi place sa
numesc un rezultat
optimist cu multiple
beneficii!




Marile noastre, povestea noastrd, viitorul nostru

Ma simt deja mai usor... asadar,
pentru a treia stire buna
mergem la reporterul nostru
din aer, Cliff, puffinul, de pe
coasta Flamborough Head,
Marea Britanie.

VESTI BUNE Energie regenerabild - Energie regen

Stiai ca energia
eoliana (la tarm
sin larg)

T acopera deja

din cererea de
energie a UE?

Prin planificarea
atentd a
impactului asupra
mediului, aceste
¢ zone in larg
‘ functioneaza si ca
AMP, protejand
habitatele si
o . speciile de
o activitati
ddunatoare.

Odata cu aparitia
noilor tehnologii care
urmaresc sa valorifice
puterea valurilor si a

mareelor, nu este

doar o veste buna
pentru Marea

Nordului, ci are un
impact pozitiv la nivel

global, deoarece
contribuim la solutii si

la lupta impotriva
schimbarilor

climatice.
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Buna ziua... * —
Sunt aici sa
transmit despre
energia
regenerabila
offshore, care
joaca un rol
important in
Marea Nordului.

Multe tari investesc in prezent in energia
eoliana in larg pentru a atinge
obiectivele de zero emisii nete pana in
2030. Prin adaugarea energiei eoliene in
larg in mixul energetic al Regatului Unit,
putem trece la energia curata si reduce
dependenta noastra de combustibilii
fosili daunatori, care accelereaza
incalzirea globala si emisiile de CO,.

AREA NORDULUI
furnizeaza

40%

din productia de
energie eoliana
offshore din
Europa.

Ce veste
‘pufin’ de
bunal!

Tnapoi la
studio...

VESTI BUNE



Marile noastre, povestea noastra, viitorul nostru

Sunt coplesit de toate
aceste vesti bune...
asa ca, pentru ultima
noastra stire buna a
zilei, ne indreptam
atentia catre Clawdia,
crabul din Norfolk,

Marea Britanie.

Transmit Tn direct de pe
plaja Cromer din
Norfolk, Marea Britanie,
unde s-au adunat multi
voluntari pentru a ajuta
la curatarea organizata a
plajei si la indepartarea
deseurilor de pe litoralul

VESTI BUNE Deseuri marine - Cetteni ai oceanului - Curtare plaje - Deseuri m

Ma

_ nostru. )
j @ Existdatatde multe initiative ' \ Y
bune pentru curdtarea tarmurilor
\, noastre, de la vechile actiuni

traditionale de curatenie pana la
monitorizarea nepretuita realizata
de cetateni voluntari cu
-~ cunostinte stiintifice.

Tehnologia joaca, de
asemenea, un rol din ce in
ce mai important in
abordarea acestei
probleme, inclusiv
teledetectia prin sateliti si De asemenea, sunt puse
tehnologiile nou concepute \ n apliggre legi si

de colectare a deseurilor strategii, precum
marine, care contribuie la DCSMM si Directiva
remedierea unor daune privind Plasticul de
deja produse. unica folosinta, pentru a
combate aceasta
problema.

UE a implementat, de
asemenea, o interdictie totala
pentru articolele din plastic de

unica folosinta, cum ar fi
betisoarele de urechi,
tacamurile, farfuriile, paiele si
agitatoarele pentru bauturi.

Marea Britanie a interzis
microsferele in 2017 si, in noua
legislatie propusa, va interzice

vanzarea servetelelor umede
care contin plastic.

Exista atat de multe dovezi ale
faptului ca oamenii se unesc
pentru a aborda problemele
cu care se confrunta mediul

nostru marin.

Vestile bune de astazi ne reamintesc
ca sub suprafata oceanelor noastre
se ascund rezilienta si speranta.
Asadar, pana data viitoare,
continuati sa calatoriti pe valurile
Optimismului Oceanic.

Aceasta este o veste atat
de buna incat va trebui sa
te ciupesti!

VESTI BUNE rezilientd si sperantd sub suprafata oceanului - optimism oceanic - protejati mérile noastre
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